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İHTİSAS KOMİSYONU ADI :Sosyal Hizmetler ve Bağımlılıkla Mücadele Komisyonu  
HAV. EDİLDİĞİ MECLİS KARAR TARİHİ VE NO : 12.01.2026 - 8. madde 
EVRAKIN GELDİĞİ KİŞİ/BİRİM/KURUM : Yazı İşleri ve Kararlar Dairesi Başkanlığı 
KONUSU : Son Yıllarda Evli Çiftlerde Artan Boşanma 

Vakalarının Nedenleri  

TEKLİF/TALEP 
BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE MECLİS BAŞKANLIĞINA/ Son yıllarda evli çiftlerde artan 

boşanma vakalarının nedenleri ile ilgili araştırmanın yapılarak Meclisimize sunulmasını arz ederiz. Ali 
EKİNCİ, Ali SAMAR, Halil GEZİCİ 
 

KOMİSYON RAPORU 
12.01.2026 tarih ve 1 sayılı Meclis Kararının 8. maddesi ile Komisyonumuza havale edilen “Son 

yıllarda evli çiftlerde artan boşanma vakalarının nedenleri” ile ilgili önerge için Komisyonumuzca 
yapılan incelemeler ve değerlendirmeler neticesinde: 
         Son yıllarda boşanma oranlarında artış yaşandığı gözlemlenmektedir. Bu artışın temel nedenleri 
arasında ekonomik koşulların olumsuzlaşması önemli bir yer tutmaktadır. Artan yaşam maliyetleri, 
gelir yetersizliği ve iş güvencesinin azalması, evlilik birliği içerisinde huzursuzluk ve çatışmaları 
artırmaktadır. Nişanlılık ve flört döneminde tarafların gerçek kişiliklerini gizlemeleri sonrasında bu 
özelliklerini kabul etmemeleri. Toplumsal yapıda meydana gelen değişimler sosyal medyanın ve aile 
büyüklerinin evli çiftler üzerindeki olumsuz etkisi(kaynana, kayınbaba, görümce) boşanma oranlarını 
etkileyen unsurlar arasındadır. Bireyselleşmenin artmasıyla birlikte evlilikten beklentiler yükselmiş, 
kişisel mutluluk ve yaşam doyumu evliliğin sürdürülmesinde belirleyici hâle gelmiştir. Kadınların 
eğitim ve çalışma hayatına daha fazla katılması ve ekonomik bağımsızlık kazanması, evlilik içerisinde 
yaşanan sorunlara karşı alternatiflerin değerlendirilmesini mümkün kılmıştır. Boşanmaya yönelik 
toplumsal algının zaman içerisinde değişmesi ve bu durumun daha kabul edilebilir hâle gelmesi de 
boşanma kararlarının alınmasını kolaylaştırmaktadır. 
          Sonuç olarak, boşanma oranlarındaki artış; ekonomik, sosyal ve kültürel faktörlerin bir arada 
etkili olduğu çok boyutlu bir süreç olarak değerlendirilmektedir. Konu ile ilgili gerekli çalışmaların 
yapılması ve ilgili Daire Başkanlığına gönderilmesi komisyonumuzca uygun görülmüştür. 
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